Le Plan Regional Santé Environnement
Occitanie : un outil sur le territoire
pour un environnement favorable a la
santeé
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au croisement des politiques publiques en matiere
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PRSE ' Le Plan régional santé environnement
3 ° 22 Tous mobilisés par-une ambition commune :

Ear i agir-ensemble pour un envirannement
favorable 4 la santé apy Occitanie 2%

AXE 1
RENFORCER LAPPROPRIATION
DE LA SANTE ENVIRONNEMENTALE

Elus,
sl POUR LES CITOYENS
professionnels de santé " -
associations et citoyens : '!:J Mathiide Je me forme et finforme Richard Nadia 62 ans,
favoriser la formation Je b o, 7 pends es imies 58 ans Malre Tune cmmune
et Finformation. | participe mégedn  WEs @ leur environnement directaur Thapital de 3 000 habltants
\ . pour quils puissent migux
se proteger. »
« Jg lance un appel « Dans ma commune,
A doffre pour traiter les les agents technigues
\ M Lousdzans efflusnts de mon municipaux en charge des
\\ a E établissement de espaces verts sont formes
\3 a\ fagon innovants. » pour participer & la lutte
- contre [ expansion des

plantss allergisantss. »

« Jorganise des ateliers
pédagogigues dans ma
classe pour sensibiliser
mes éléves & 13 qualité
de lair extérisur »

“RXE 2 AXE4

i : &Y
PROMOUVOIR UN URBANISME, PREVENIR OU LIMITER 1 I-
UN AMENAGEMENT DU LES RISQUES SANITAIRES

TERRITOIRE ET DES MOBILITES DANS LES ESPACES CLOS

e
participe

FAVORABLES A LA SANTE

Alice 28 ans, . Karim30ans, ; (i
techniclenne dune résident d'une commune Marc 25 ang il Marle 32 ans.
collectivite territoriale e 11000 habltants prafessionnel “ { pUEnicultrice en crécne

Qualité de I'air intérieur,
radon, musique
amplifiée et risques

auditifs.

du batiment
« Pour préparer ['élaboration du plan
de déplacement urbain, jg m'appuie « Jg participe aux réunions de concertation
surles informations pratiques et fes pour le projet décoquartier de ma « Je conseille mes clients sur « Avant chaque sieste, nous ouvrons les
exemples disponibles sur commung. » l'utilisation de matériaux sans fenétres du dortoir pendant au mains

www.occitanie preefT. » impact sur leur santé. » 10 minutes, ¢a aére... »




PRSE 3 : exemples d’actions réalisées

AXE 1 - Renforcer .
I'appropriation de la santé
environnementale pour les
citoyens .

Une plateforme collaborative dédiée a I'éducation en santé
environnement : https://agir-ese.org/?region=occitanie (mai
2021)

Un module de sensibilisation des internes en médecine
générale a Montpellier (depuis 2021)

AXE 2 - Promouvoir un
urbanisme, un aménagement
du territoire et des mobilités
favorables a la santé

6 webinaires a destination des élus et des agents des
collectivités (2021) batiments publics sains, urbanisme,
nature, alimentation, habitat sain

Une boite a outils « Urbanisme et aménagement favorables a
la santé » (Fiches et vidéo, balade sensible....)

AXE 3 - Prévenir ou limiter
les risques sanitaires - les
milieux extérieurs

AXE 4 - Prévenir ou limiter

Sensibilisation a la qualité de I'air via des ateliers de
de capteurs de particules fines.

Micro-learning « Enjeux et interventions autour
tigre » (vecteur dengue/zika/chikungunya) » po
des collectivités territoriales (juin 2020)

les risques sanitaires - les

espaces clos

5 années de mesures, plus de 3000 analyses de
dépassement de la valeur de référen
diagnostics pour les concentrations



https://agir-ese.org/?region=occitanie

Les Appels a projets du PRSE 3 :

Campagne Nb de projets retenus Montant total

A%E MIC L8 L subvctleenstions
AN, allouées
2018 30 (/98) 375 000 €
2019 29 (/74) 480 000 €
2020 18 (/58) 120 000 €
2021 / 2022 31 (/78) 884 000 €
Total 108 1 859 000 €
v' 108 projets financés (dont 17 a f@
I’échelle régionale) :
v montant global de 1 859 000€ :
et des co-financements j@

(ARS/DREAL/DRAAF/ADEME) .




Les Appels a projets du PRSE 3 :
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La thématique « Perturbateurs endocriniens »
dans le PRSE

Projets financés dans le cadre des campagnes d’appels a projets du PRSE :

e Clinique Ambroise Pare (2018) : « Lutte contre les Perturbateurs Endocriniens par
l'utilisation et le Recyclage des Biberons en Verre »

e Mutualite francaise (2018) : « Femmes enceintes, environnement et santé (FEES) »

o ADDICTERRA (2019) : « Qualité de I'air intérieur, perturbateur endocrinien et
alimentation »

e Ville de Tournefeuille (2020) : « Perturbateurs endocriniens : tous concern
mobilises »

e Objectif Sante Environnement (2019) : « Sensibiliser, informer et eduqu
e sages-femmes aux enjeux de Santé Environnementale »

e Reel CPIE de la Lozere (2021-2022) . « Sauve qui PE. ! »




Le site internet interrégional Agir-ese.org : des
ressources en éducation a la santé-environnement

e e connecter
A i .
gil
€se gt

Des ressources pour agir en Education Site inter-régional
et promotion de la Santé-Environnemen

~ Cocher une case pour filtrer les résultats

Q Nos résultats pour :

(peﬂurbateurs endocriniens e Annuler us
[ Médiathéque

Par défaut la recherche sera lancée pour chaque terme mentionné. Encadrez voire recherche avec des guillemets ("...")

pour faire une recherche sur une expression composée de plusieurs mofs. [  Evénemen t

110 résultats (page 1 sur 6) []  Chapitre de thématique

montrer plus
(G A venir

e Participez au cycle "Perturbateurs endocriniens” proposé par le

=== RESE Occitanie Médiatheque: type de ressource
= s Dans le cadre de sa dynamique de réseau. |2 R*ESE Occitanie propose en 2022 un cycle

Y (s, | R . . [  Ressources pour comprendre et transmettre

Z L= thématique qui se compose de : Un recensement des ressources, des outils et des )
. - - LR . -
[ ] F d actions / Deux journées de Rencontres régionales en Lozére et en Haute-Garonne / La
ournir aes ressources

valorisation d'acteurs et d'actions sur le site intemet ressources « Agir-ese.org ». [11%% Découvrir des outilthéques (1)
. . Ve .
informatives, pedagogiques, oot 02
7 . . #cadre de vie #Environnement #perturbateurs endocriniens Médiathéque: format
méthodologiques et documentaires i

en ESE
* Recenser les événements et acteurs régionaux en Education

et promotion de la Santé-Environnement en vue de
valoriser une dynamique régionale et de créer du lien entre les
acteurs et les territoires.




Le site internet interrégional Agir-ese.org : des

ressources en éducation a la santé-environnement

Une sélection de documents ressources sur les perturbateurs endocriniens (articles de connaissances,
vidéos pédagogiques, webinaires, évenements ...) :

= https://agir-ese.org/mediatheque/guide-ressources-perturbateur
region=occitanie

Pubertés précoces et perturbateurs endocriniens, IREPS Occitanie — Dossier de connaissances ou

d'information

Focus - Les perturbateurs endocriniens, Pole ESE Auvergne-Rhone-Alpes — Article de connaissances

Perturbateurs endocriniens en pratique : Comment limiter leur exposition chez nos patients ?, La

revue de la médecine générale — Article en ligne

Parlons peu, parlons perturbateurs endocriniens [replay], Institut de santé publique d'épi

et de développement — Vidéo en ligne

Regard sur... Les perturbateurs endocriniens, ces substances qui jettent le trou

Les perturbateurs endocriniens (PE) : Informations pour médecins, sages-femme
Environnement- Dossier de connaissances ou d'information -

eme hormonal

Institut national du cancer- Dossier de connaissances ou d'information



https://agir-ese.org/mediatheque/dossier-de-connaissances-pubertes-precoces-et-perturbateurs-endocriniens?region=occitanie
https://agir-ese.org/focus/les-perturbateurs-endocriniens?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/perturbateurs-endocriniens-en-pratique-comment-limiter-leur-exposition-chez-nos?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/parlons-peu-parlons-perturbateurs-endocriniens-replay?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/les-perturbateurs-endocriniens-pe-informations-pour-medecins-sages-femmes?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/les-perturbateurs-endocriniens-pe-informations-pour-medecins-sages-femmes?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/regard-sur-les-perturbateurs-endocriniens-ces-substances-qui-jettent-le-trouble-dans?region=occitanie
https://agir-ese.org/mediatheque/regard-sur-les-perturbateurs-endocriniens-ces-substances-qui-jettent-le-trouble-dans?region=occitanie

Le cycle thématique « Eduquer aux
Perturbateurs endocriniens » du R2ESE

Un recensement des ressources, des outils et
des actions afin de les partager en réseau

Deux journées de Rencontres régionales en
territoires :

- Jeudi 10 novembre 2022 a Marvejols (48)
- Mardi 13 décembre 2022 a Toulouse (31)

La valorisation d’acteurs et d’actions sur le
site internet Agir-ese.org S
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Découvrez le guide ressources

perturbateurs endocriniens via ce lien !

= BN (Cette sélection a été réalisee
par les documentalistes du
réseau EEDD en Occitanie, Les

i

documents cités sont

briim

disponibles dans les centres
de ressources ou en ligne.

@ SANTE

Dans le cadre du PRSE 3,

le Réseau régional éduquer
en santé-environnement
(RESE) amorce la
construction d'un cycle
thématique « Eduquer aux
perturbateurs
endocriniens » !

Le R2ESE s'est également

associé pour ces travaux, au
projet porté par I'URCPIE
Occitanie suite a I'appel a
manifestation d'intérét

« Pour une Occitanie sans
perturbateurs

endocriniens » lancé par la
Région Occitanie et I'ARS
Occitanie.

yireps @

OCCITANE

occiTaNIE

RENCONTRES REGIONALES
Eduquer aux perturbateurs endocriniens

g@} DEUX JOURNEES EN TERRITOIRES!

n Le jeudi 10 novembre & Marvejols (Lozére)
s Le mardi 13 décembre & Toulouse (Haute-Garonne)

Ces deux journées de Rencontres régionales sont construites dans les
territoires en partenariat avec des acteurs de I'éducation en santé-
environnement. Elles se veulent indépendantes et complémentaires.

g AU PROGRAMME !

n Valorisation d'initiatives locales et expérimentation de pratiques
pédagogiques
» Interconnaissance, réflexions, échanges entre acteurs

u Découverte diinitiatives, de ressources et d'outils pédagogiques

A

Ces journées de Rencontres régionales sont ouvertes a
toute personne menant ou souhaitant mener des actions
éducatives en lien avec le sujet des perturbateurs
endocriniens en Occitanie : éducateurs, chargés de

missions, élus, chercheurs, enseignants, etc.

EN LOZERE
Emilie POURRET
Chargée de projet
0622885974

Avos

AGENDAS !

QARTENAIRES

emilie@reel48.0rg

EN HAUTE-GARONNE
Nathalie CASTELAIN

Chargée de mission
0561475122

nathalie.castelain@cpieterrestoulousaines.or;

R2ESE

Capucine BONDUEL

Coordinatrice de projets en réseau
0428706808
capucine bonduel@graine-occitanie.org

CONTACTS D

W

TERRES TOULOUSAINES

GRAINE
Joccrmanie]

Programmes et liens
dinscription a venir !



SANTE AVOS

AGENDAS !

RENCONTRES RéGIONALES

Eduquer aux perturbateurs endocriniens CONTACTS &
\ PARTENAIRES
2 1
@ DEUX JOURNEES EN TERRITOIRES ! po—
Dans le cadre du PRSE 3, £ DOURRET @,,
; dgional é milie
le RESE:"U re;mnal Ed'-"il;"?r s Lejeudi 10 novembre a Marvejols (Lozére) Chargée de projet w
::lzg}e-enwrulm bt » Le mardi 13 décembre a Toulouse (Haute-Garonne) 06 22 83 59 74 A,
amorce la #
construction d'un cycle Ces deux journées de Rencontres régionales sont construites dans les emilie@reel48.0rg
thématique « Eduquer aux territoires en partenariat avec des acteurs de léducation en santé-
perturbateurs environnement. Elles se veulent indépendantes et complémentaires.
endocriniens » ! - :‘TUTE'GARONNE @
‘xi 1 Nat dlie CASTELA|N TERRES TOULOUSAINES
Le R2ESE s'est également Q AU PR RANIS S Chargée de mission
associé pour ces travaux, au e e e . . . 05 61 “4? 5122 ‘ ) ‘
projet porté par 'URCPIE [ V.'glénrlsat!on d'initiatives locales et expérimentation de pratiques nathalie.castelain@cpieterrestoulousaines.org
édagogiques
Occitanie suite a I'appel & s gq. gy ,
menietation dlaedibt » Interconnaissance, réflexions, é&changes entre acteurs ;
« Pout titic Occitinio sais = Découverte d'initiatives, de ressources et d'outils pédagogiques R?ESE GRAINE
perturbateurs _ _ Capucine BONDUEL
endocriniens » lancé par la Ces journées de Rencontres régionales sont ouvertes a Coordinatrice de projets en réseau
Région Occitanie et I'ARS 8 toute personne menant ou souhaitant mener des actions 04 28 70 68 08
Decitanic. éducatives en lien avec le sujet des perturbateurs capucine.bonduel@graine-occitanie.org

endocriniens en Occitanie : éducateurs, chargés de
missions, élus, chercheurs, enseignants, etc.

Programmes et liens
d'inscription a venir !
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Publication du CGDD

https://www.statistiques.developpement-d
urable.gouv.fr/perturbateurs-endocriniens- w=)
dans-notre-quotidien-mais-aussi-dans-les-
milieux-naturels

ER
MINISTERE
LA TRANSITION
COLOGIQUE
ET DE LA COHESION
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Perturbateurs endocriniens :
dans notre quotidien, mais aussi
dans les milieux naturels

SEPTEMBRE 2022
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https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/perturbateurs-endocriniens-dans-notre-quotidien-mais-aussi-dans-les-milieux-naturels
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/perturbateurs-endocriniens-dans-notre-quotidien-mais-aussi-dans-les-milieux-naturels
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/perturbateurs-endocriniens-dans-notre-quotidien-mais-aussi-dans-les-milieux-naturels
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/perturbateurs-endocriniens-dans-notre-quotidien-mais-aussi-dans-les-milieux-naturels

Vers le PRSE 4...

Juin 2021: publication du Plan National Santé Environnement 4
Janvier 2022 : le PRSE 3 est terminé (2017-2021)

Parution de l'instruction interministérielle le 13/04/2022 qui précise
les principes de préparation des PRSE 4

Eté 2022 : consultation citoyenne sur les attentes du grand public
sur les thématiques de la santé environnement

Bilan du PRSE 3 en cours de finalisation

Automne 2022 : lancement des travaux d’eélaboration du P




Calendrier d’élaboration du PRSE 4

Novembre Janvier et Mars Mai - Juin Octobre
2022 Février 2023 2023 2023 2023 I

Journée de _ Rédaction _ - o :

lancement Ateliers de du projet Consultations : Publication

de réflexion et de plan public, du PRSE 4

lélaboration ¢ €criture : instances e

du PRSE 4 2 sessions 5 régionales...

{7

prse.dreal-occitanie@developpement-durable.gouv.fr

) @
'_ } Pour participer : contactez-moi via :
el
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1 1 ]
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Merci de votre attention !
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