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La Santé 
Environnementale 

2nd pilier du 
système de santé

Penser globalement, 
Agir localement



• poursuivre les efforts pour tendre vers un objectif de « zéro 
exposition aux PE » et préparer l’action, la réduction des émissions 
à la source et l’information du public.

7 Avril 2026

Les plans nationaux santé-environnement ont permis de réduire significativement 
certaines expositions et leurs impacts :

• diminution de 50 à 80 % des émissions industrielles de substances dangereuses

• interdiction du perchloroéthylène dans les pressings

• suppression du bisphénol A dans les contenants alimentaires

• interdiction du dioxyde de titane comme additif alimentaire

• encadrement renforcé des perturbateurs endocriniens

• interdiction de l’octocrylène dans les produits solaires

ONE HEALTH SUMMIT : Santé-environnement : la France change d’échelle avec une stratégie nationale 

fondée sur “Une seule santé” . Le Gouvernement lancera en 2026 une stratégie nationale pour un environnement 

favorable aux santés, structurée, interministérielle et tournée vers l’anticipation des risques de demain.

ONE HEALTH SUMMIT : Lancement d’une consultation publique sur les priorités d’actions de l’Etat 

et le plan d’actions sur les perturbateurs endocriniens, à l’occasion du sommet international One Health du 
7 avril.





Les chartes d’engagement, et en particulier la charte « 
Villes et Territoires sans perturbateurs endocriniens » 
(VTSPE) du Réseau Environnement Santé (RES), 
constituent également des outils précieux pour 
favoriser la mise en place d’actions protégeant les 
citoyens des expositions aux PE. 

Plan d’action PE (Avril 2026) : Priorité n° 1 : 

- impulser la Charte VTSPE du RES 
pour limiter les expositions aux PE. 

« Une dynamique de terrain très positive qui va bien au-
delà des perturbateurs endocriniens »



Défense du système d’agences face aux menaces « trumpistes » 



MALADIES CARDIOVASCULAIRES+ DIABETE + 
CANCER (ALD CNAM): Incidence 2003-2021

Total 

MCV+D+C
562 556 937 463 +67 % Population

< 60 ans

60-74 ans

>74  ans

207 266

205 183

150 107

296 260

362 703

278 500

+ 43 %

+77 %

+ 85 %

+1%
+47%
+38%

Pas seulement un problème de vieillissement ! 

Coût des ALD : 126 Mds € en 2023 
contre 92 Mds € en 2015 
+4,6%/an.

Cancer : 24,0 Mds€ en 2022
contre 14,5 Mds€ en 2011 
+ 4,7%. /an 

Pérennité de 
l’Assurance 
Maladie ? 

ETATS GENERAUX DE LA SANTE ET DE LA PROTECTION SOCIALE (Nov2025-Nov 2026)

La Santé Environnementale,réponse à la crise sanitaire
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 Mercredi 5 mars 2025

Femmes < 50 ans  (CIRC, 2022)

France  47,4 ; Allemagne 28; 

Dernier pays européen : Bulgarie : 

23,8 ; 

Moyenne européenne 31,1 ; 

Moyenne mondiale : 20,1

Tous âges  :  France 105,4 ; 

Allemagne :77  ; Dernier pays 

européen: Bulgarie : 52,8 

Moyenne européenne :75,6 

Moyenne mondiale : 46,8



Cancer du sein : Bienvenue dans l’exposome !

Gray JM, Rasanayagam S, Engel C, Rizzo J. State of the evidence 2017: an update on the connection between breast cancer and 
the environment. Environ Health. 2017 Sep 2;16(1):94. doi: 10.1186/s12940-017-0287-4.

920 substances 
➔ tumeurs 
mammaires 
chez l’animal
Kay , 2024

Effets 
transgénérationnels
➔ DOHAD,
Epigénétique 

+ Alimentation Ultra-Transformée (AUT)
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Survie à 5 ans               99%                     26%        

Cancer du sein : les phtalates 
favorisent les métastases



« Nos enfants seront-ils fertiles en 2050 ? » Shanna Swan

Années 70 : - 1,16%  / an    Années 2000 : -2,64%  / an 

➔PROJET RESIPE : REproduction Santé Infantile PE 

http://www.reseau-environnement-sante.fr/sortie-du-livre-count-down-de-shanna-swan/


24ème en 2023 (4,1/‰) 
France 
dernier 
pays 
européen 
en 2030 ?



Prématurité  et Phtalates

Réduire l’exposition aux phtalates 
➔ Réduction  des naissances prématurées:

France : 58 255 cas de prématurés 

• - 30 % en Phtalates ➔ - 6% = 3500 cas 

• - 50 % en Phtalates ➔ - 12%= 7000 cas 
• - 90%  en Phtalates ➔ - 32% = 18 600 cas 

6045 participantes , 16 études 
américaines entre 1983 et 2018 
(Programme NHANES).

Analyses d’urine pendant la grossesse
(11 métabolites phtalates)

Cosmétiques

Alimentation Ultra-transformée

Plastiques

90%➔32%

50%➔12%

30%➔6%

NIEHS



Projet 
ORTHO-VIGIE

Orne 
/CPAM/CPTS



2026-2027: PROJET   PELNA
PE Lycées Nouvelle-Aquitaine 

OZP-PASE Pharmacien Acteur 
de la Santé Environnementale





OBJECTIF : Loi cadre pour Répondre à la crise sanitaire

1) Rôle du GSE  :  parlement de la santé environnementale ➔  domaines de 
l’ANSES : Alimentation, Travail, Environnement 

2) Ministère de la Santé Environnementale de plein exercice : 

- mêmes domaines de compétences 

- « médecines de prévention » de 1945 : PMI, Santé Scolaire, Santé Travail

- Directions Administrations centrales : Alimentation ; Consommation?  
(Institut National de la Consommation)

3) Evolution de l’Assurance Maladie en Assurance Santé 

4 Juin : GT « La Santé environnementale : Parlons-en ! » avec la CFDT + 
experts universitaires INSERM + RAC+ PMI+ Santé Scolaire + EconomistesN

ETATS GENERAUX DE LA SANTE ET DE LA PROTECTION SOCIALE (Nov2025-Nov 2026)

« LA SANTE ENVIRONNEMENTALE, 
2nd PILIER DU SYSTÈME DE SANTE »
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